
 

 

 
 

 

Huomisen kynnyksellä 2025 | Liitekuviot 
 
Huomisen kynnyksellä-tutkimus antaa monipuolista tietoa ikääntyneiden odotuksista 
tulevaisuutta kohtaan, käsityksistä heidän arjestaan ja luottamuksesta eri instituutioita 
kohtaan. Tutkimuksessa kysellään myös onnellisuudesta ja ikääntyneiden peloista 
sekä esimerkiksi siitä, miten digitaidot vaikuttavat vastaajien tyytyväisyyteen elä-
määnsä.  
Tutkimuksen raportointi on jaettu kahteen osaan. Painettu osa on tutkimuksen perus-
raportti, jossa verbalisoidaan ja visualisoidaan tutkimuksen päätuloksia. Raportin teh-
tävänä on jäsentää aineistoa ja johdattaa lukijaa diagrammien tarkasteluun ja omien 
havaintojen ja tulkintojen tekoon. 
Verkossa julkaistavassa tilastoraportissa esitetään kaikki tutkimustulokset yksityis-
kohtaisessa taulukkomuodossa. Se sisältää myös informaation tutkimusaineiston ra-
kenteesta ja vastaajaryhmien koosta. Aineiston laajuudesta ja jo lähtökohtaisesta mo-
niulotteisuudesta johtuen kaikkia tuloksia ei ole mahdollista eikä järkevää kirjoittaa 
systemaattisesti auki. 
 
Huomisen kynnyksellä-tutkimus toteutettiin nyt seitsemännen kerran. Verian (joka 
aiemmin tunnettiin mm. nimillä Kantar Public, TNS Gallup ja Suomen Gallup Oy) on 
toteuttanut tutkimuksen Eläkeläisliittojen etujärjestö EETU ry:n toimeksiannosta. 
Hankkeen rahoittajina ovat toimineet EETU ry:n jäsenjärjestöt. 
Aiemmat tutkimukset ovat vuosilta 2007, 2010, 2013, 2016, 2019 ja 2022. 
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Kuvio 4-4. ELÄKEJÄRJESTÖJÄ KOSKEVAT LUONNEHDINNAT: ESIT-
TÄVÄT KOHTUUTTOMIA VAATIMUKSIA (%).
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Kuvio 4-5. ELÄKEJÄRJESTÖJÄ KOSKEVAT LUONNEHDINNAT: ETÄISIÄ 
JA TUNTEMATTOMIA (%).



11 
 

 
 

  

Kaikki

Miehet
Naiset

55-59 vuotta
60-64 vuotta
65-69 vuotta
70-74 vuotta
75-79 vuotta
80-84 vuotta

Ei amm. koulutusta
Ammattikurssi
Ammattikoulu
Opistotutkinto

Yliopisto tai korkeakoulu

Maatalousyrittäjä*
Yrittäjä/ammatinh.

Johtava asema
Ylempi toimihenkilö
Alempi toimihenkilö

Työntekijä

Eläkkeellä
Työssä

Työttömänä*

Uusimaa
Muu Etelä-Suomi

Länsi-Suomi
Itä- ja Pohjois-Suomi

Pääkaupunkiseutu
Muu kaupunkimainen

Taajaan asuttu
Maaseutumainen

Kaupungin keskusta
Esikaupunkialue, lähiö
Kuntakeskus/taajama

Haja-asutusalue

Asuu yksin
Puolison kanssa
Puolison/lasten

Muu asumismuoto*

KOK
PS

SDP
KESK
VIHR
VAS

RKP*
KD*

On tai ollut jäsen
Ei ole

0 25 50 75 100

8

8
9

8
7
7
7
12
12

11
11
11
8
4

14
10
0
6
9
10

9
8
0

10
11
8
5

11
9
6
8

6
8
9
11

10
8
8
5

6
9
6
5
2
9
10
4

5
9

26

28
25

19
21
24
36
27
35

26
29
34
27
21

23
29
39
22
23
26

30
17
32

26
25
29
24

28
25
27
27

29
24
25
27

29
24
29
23

26
29
30
26
13
26
18
26

29
26

40

35
44

47
47
48
32
32
27

35
33
32
41
51

21
39
37
44
42
39

36
50
44

43
35
36
47

40
39
43
43

42
42
36
37

40
40
30
54

44
39
36
29
58
53
35
51

23
43

19

23
16

20
18
17
20
22
20

20
18
18
19
20

21
21
18
24
18
19

20
20
19

13
23
21
21

13
22
19
17

18
20
24
17

15
22
32
16

18
23
20
30
25
8
33
14

31
17

6

6
5

5
7
4
5
6
7

8
10
4
5
4

20
1
6
4
7
6

6
5
4

7
5
6
4

9
5
4
5

5
6
5
7

6
6
2
3

6
0
8
9
2
5
4
5

11
4

TÄYSIN
ERI

MIELTÄ

JOKSEEN-
KIN SAMAA

MIELTÄ

EI
OSAA

SANOA

JOKSEEN-
KIN ERI
MIELTÄ

TÄYSIN
SAMAA
MIELTÄ

Huomisen kynnyksellä 2025

Verian 2025 / PGraphics

Kuvio 4-6. ELÄKEJÄRJESTÖJÄ KOSKEVAT LUONNEHDINNAT: ETÄÄN-
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Kuvio 4-9. ELÄKEJÄRJESTÖJÄ KOSKEVAT LUONNEHDINNAT: MERKIT-
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Kuvio 4-10. ELÄKEJÄRJESTÖJÄ KOSKEVAT LUONNEHDINNAT: SAISI-
VAT OLLA NYKYISTÄ AKTIIVISEMPIA JA ÄRHÄKÄMPIÄ (%).
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Kuvio 4-11. ELÄKEJÄRJESTÖJÄ KOSKEVAT LUONNEHDINNAT: TAR-
PEELLISIA TULEVAISUUDESSA (%).
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Kuvio 4-12. ELÄKEJÄRJESTÖJÄ KOSKEVAT LUONNEHDINNAT: RUPAT-
TELUKERHOJA ILMAN TODELLISTA MERKITYSTÄ JA SISÄL-
TÖÄ (%).
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Kuvio 4-13. ELÄKEJÄRJESTÖJÄ KOSKEVAT LUONNEHDINNAT: TIEDOT-
TAVAT HYVIN ELÄKELÄISTEN ASIOISTA (%).
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Kuvio 4-14. ELÄKEJÄRJESTÖJÄ KOSKEVAT LUONNEHDINNAT: HUOMI-
OIVAT MYÖS TUOREIDEN ELÄKELÄISTEN TARPEET (%).
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Kuvio 1-2. "Useampi eläkeläisjärjestö on hyvä, koska eläkeläisten tar-
 peet ovat erilaisia" (%).
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Kuvio 1-3. "Puheet eläkeläisten puolueesta ovat turhia, koska eläke-
 läisillä on erilaisia mielipiteitä" (%).
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Kuvio 1-4. "Eläkeläisten edut otetaan liian voimakkaasti huomioon pää-
 töksenteossa" (%).
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Kuvio 1-5. "Eläkejärjestelmämme tarjoaa tarpeeksi kattavan tuen elä-
 keläisille" (%).
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Kuvio 1-6. "Eläke- ja hoivamenot ylittävät nykyisellään sen, mihin yh-
 teiskunta on varautunut" (%).
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Kuvio 1-7. "Yhteiskunnassa on paljon ikään perustuvaa syrjintää" (%).
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Kuvio 1-8. "Ikääntyneitä kohdellaan nykyisin toisen luokan kansalai-
 sina" (%).
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Kuvio 1-9. "Yhteiskunnassamme ikääntyneisiin suhtaudutaan nykyisin 
 voimavarana, ei minään kulueränä" (%).
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Kuvio 1-10. "Ikääntyneiden hoivapalveluiden laatu on luvattoman heik-
 ko" (%).
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Kuvio 1-11. "Hoivapalveluiden laaturikkomuksiin pitäisi puuttua nykyis-
 tä herkemmin" (%).
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Kuvio 1-12. "Ikääntyneet ja heidän läheisensä saavat äänensä kuulu-
 viin hoivapalveluiden asiakkaana" (%).
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Kuvio 1-13. "Eläkeindeksin tulisi nykyistä voimakkaammin suosia pie-
 niä eläkkeitä" (%).
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Kuvio 1-14. "Suomi tarvitsee ulkomaista työvoimaa turvatakseen hyvin-
 vointipalvelunsa" (%).
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Kuvio 1-15. "Hyvinvointialueen palvelut rakennetaan asiakaslähtöi-
 sesti" (%).
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Kuvio 1-16. "Digitalisaatio tulee helpottamaan arkeani" (%).
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Kuvio 12-2. MISSÄ MÄÄRIN LUOTTAA ELÄKEASIOISSA: KANSANELÄKE-
LAITOKSEEN - KELA  (%).
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Kuvio 12-3. MISSÄ MÄÄRIN LUOTTAA ELÄKEASIOISSA: MAAN HALLITUK-
SEEN (%).
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Kuvio 12-4. MISSÄ MÄÄRIN LUOTTAA ELÄKEASIOISSA: MAAN EDUSKUN-
TAAN (%).
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Kuvio 14-8. HALU TOTEUTTAA ERI ASIOITA LOPPUELÄMÄN AIKANA:
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Kuvio 14-9. HALU TOTEUTTAA ERI ASIOITA LOPPUELÄMÄN AIKANA:
OTTAA YHTEYTTÄ NUORUUDEN YSTÄVIIN (%).



59 
 

 
 

  

Kaikki

Miehet
Naiset

55-59 vuotta
60-64 vuotta
65-69 vuotta
70-74 vuotta
75-79 vuotta
80-84 vuotta

Ei amm. koulutusta
Ammattikurssi
Ammattikoulu
Opistotutkinto

Yliopisto tai korkeakoulu

Maatalousyrittäjä*
Yrittäjä/ammatinh.

Johtava asema
Ylempi toimihenkilö
Alempi toimihenkilö

Työntekijä

Eläkkeellä
Työssä

Työttömänä*

Uusimaa
Muu Etelä-Suomi

Länsi-Suomi
Itä- ja Pohjois-Suomi

Pääkaupunkiseutu
Muu kaupunkimainen

Taajaan asuttu
Maaseutumainen

Kaupungin keskusta
Esikaupunkialue, lähiö
Kuntakeskus/taajama

Haja-asutusalue

Asuu yksin
Puolison kanssa
Puolison/lasten

Muu asumismuoto*

KOK
PS

SDP
KESK
VIHR
VAS

RKP*
KD*

On tai ollut jäsen
Ei ole

0 25 50 75 100

5

3
8

10
9
5
1
3
4

2
5
4
5
9

6
6
2
7
5
4

4
8
15

5
3
6
8

4
6
4
6

4
8
5
3

12
0
3
10

6
8
4
3
15
4
8
0

4
6

9

9
10

14
13
10
7
6
3

8
11
10
12
8

0
9
8
8
14
10

7
17
0

8
8
7
16

5
9
10
14

11
10
9
7

18
2
0
28

8
14
12
7
6
5
10
22

11
9

9

8
9

8
7
7
9
11
11

10
16
8
8
4

18
6
2
5
12
10

9
8
8

13
7
7
7

14
7
8
10

8
8
5
15

10
7
9
13

6
5
9
7
2
7
6
4

10
8

17

19
17

16
19
17
20
18
11

16
11
20
17
19

19
12
23
18
16
17

17
15
47

14
19
19
19

14
20
15
14

18
21
16
12

25
10
23
18

21
13
17
21
11
21
31
5

20
17

59

62
56

52
52
62
63
61
71

63
57
58
59
60

56
67
66
63
53
59

64
52
30

60
63
62
50

63
57
63
55

59
54
64
64

36
80
66
31

59
59
58
63
66
63
45
69

55
60

MELKO 
SUURI 

OLE-
MATON

SUU-
RI

EI OSAA
SANOA

MELKO 
VÄHÄINEN 

Huomisen kynnyksellä 2025

Verian 2025 / PGraphics

Kuvio 14-10. HALU TOTEUTTAA ERI ASIOITA LOPPUELÄMÄN AIKANA:
ALOITTAA UUSI PARISUHDE TAI RAKKAUSSUHDE (%).
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Kuvio 14-11. HALU TOTEUTTAA ERI ASIOITA LOPPUELÄMÄN AIKANA:
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Kuvio 14-12. HALU TOTEUTTAA ERI ASIOITA LOPPUELÄMÄN AIKANA:
AUTTAA LÄHIOMAISIA/LÄHEISIÄ ARJEN ASKAREISSA (%).
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Kuvio 14-13. HALU TOTEUTTAA ERI ASIOITA LOPPUELÄMÄN AIKANA:
AUTTAA SUKULAISIA TAI TUTTAVIA LASTENHOIDOSSA (%).
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Kuvio 14-14. HALU TOTEUTTAA ERI ASIOITA LOPPUELÄMÄN AIKANA:
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Kuvio 14-15. HALU TOTEUTTAA ERI ASIOITA LOPPUELÄMÄN AIKANA: HANK-
KIUTUA LEIKKAUKSEEN TAI MUUHUN LÄÄKETIETEELLISEEN 
OPERAATIOON, JOKA VÄHENTÄÄ IKÄÄNTYMISEN TUOMIA VAI-
VOJA (%).
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Kuvio 14-16. HALU TOTEUTTAA ERI ASIOITA LOPPUELÄMÄN AIKANA:
LOPETTAA ALKOHOLIN KÄYTTÖ TAI VÄHENTÄÄ SITÄ (%).
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Kuvio 14-17. HALU TOTEUTTAA ERI ASIOITA LOPPUELÄMÄN AIKANA:
MUUTTAA RUOKAILUTAPOJA NYKYISTÄ TERVEELLISEM-
MIKSI (%).
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Kuvio 14-18. HALU TOTEUTTAA ERI ASIOITA LOPPUELÄMÄN AIKANA:
MUUTTAA ELINTAPOJA YMPÄRISTÖN JA ILMASTON KAN-
NALTA KESTÄVÄMMIKSI (%).
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Kuvio 14-19. HALU TOTEUTTAA ERI ASIOITA LOPPUELÄMÄN AIKANA:
LÄHTEÄ MUKAAN ELÄKELÄISJÄRJESTÖJEN TOIMINTAAN (%).
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Kuvio 14-20. HALU TOTEUTTAA ERI ASIOITA LOPPUELÄMÄN AIKANA:
LÄHTEÄ VAIKUTTAMAAN YHTEISKUNNALLISIIN ASIOIHIN (%).
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Asuu yksin
Puolison kanssa
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Muu asumismuoto*
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Kuvio 21/22.

VOI VAIKUTTAA
ELÄMÄNSÄ KULKUUN

ÄÄNI TULEE
KUULLUKSI

KUINKA PALJON VOI VAIKUTTAA OMAN ELÄMÄNSÄ KULKUUN vs. MIS-
SÄ MÄÄRIN OMA/MUITTEN (...) ÄÄNI TULEE KUULLUKSI YHTEISKUN-
NASSA (asteikkokeskiarvot).
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7,9Kaikki

Miehet
Naiset

55-59 vuotta
60-64 vuotta
65-69 vuotta
70-74 vuotta
75-79 vuotta
80-84 vuotta

Ei amm. koulutusta
Ammattikurssi
Ammattikoulu
Opistotutkinto

Yliopisto tai korkeakoulu

Maatalousyrittäjä*
Yrittäjä/ammatinh.

Johtava asema
Ylempi toimihenkilö
Alempi toimihenkilö

Työntekijä

Eläkkeellä
Työssä

Työttömänä*

Uusimaa
Muu Etelä-Suomi

Länsi-Suomi
Itä- ja Pohjois-Suomi

Pääkaupunkiseutu
Muu kaupunkimainen

Taajaan asuttu
Maaseutumainen

Kaupungin keskusta
Esikaupunkialue, lähiö
Kuntakeskus/taajama

Haja-asutusalue

Asuu yksin
Puolison kanssa
Puolison/lasten

Muu asumismuoto*
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SDP
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VIHR
VAS

RKP*
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Ei ole
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Kuvio 23a/23b. KUINKA ONNELLISEKSI KOKEE ITSENSÄ vs. KUINKA OIKEUDENMUKAI-
SUUS TOTEUTUU SUOMESSA (asteikkokeskiarvot).

ONNELLISUUS-
KOKEMUS

OIKEUDENMUKAISUUS
TOTEUTUU
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Ammattikurssi
Ammattikoulu
Opistotutkinto

Yliopisto tai korkeakoulu

Maatalousyrittäjä*
Yrittäjä/ammatinh.

Johtava asema
Ylempi toimihenkilö
Alempi toimihenkilö

Työntekijä

Eläkkeellä
Työssä

Työttömänä*

Uusimaa
Muu Etelä-Suomi

Länsi-Suomi
Itä- ja Pohjois-Suomi

Pääkaupunkiseutu
Muu kaupunkimainen

Taajaan asuttu
Maaseutumainen

Kaupungin keskusta
Esikaupunkialue, lähiö
Kuntakeskus/taajama

Haja-asutusalue

Asuu yksin
Puolison kanssa
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ONNELLISUUS-
KOKEMUS

Kuvio 23a/24.

Verian 2025 / PGraphics

KUINKA ONNELLISEKSI KOKEE ITSENSÄ vs. KUINKA SOSIAALI- JA TER-
VEYSPALVELUT TOIMIVAT OMALLA HYVINVOINTIALUEELLA (asteikko-
keskiarvot).

SOTE-PALVELUT
TOIMIVAT
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Kaikki

Miehet
Naiset

55-59 vuotta
60-64 vuotta
65-69 vuotta
70-74 vuotta
75-79 vuotta
80-84 vuotta

Ei amm. koulutusta
Ammattikurssi
Ammattikoulu
Opistotutkinto

Yliopisto tai korkeakoulu

Maatalousyrittäjä*
Yrittäjä/ammatinh.

Johtava asema
Ylempi toimihenkilö
Alempi toimihenkilö

Työntekijä

Eläkkeellä
Työssä

Työttömänä*

Uusimaa
Muu Etelä-Suomi

Länsi-Suomi
Itä- ja Pohjois-Suomi

Pääkaupunkiseutu
Muu kaupunkimainen

Taajaan asuttu
Maaseutumainen

Kaupungin keskusta
Esikaupunkialue, lähiö
Kuntakeskus/taajama

Haja-asutusalue

Asuu yksin
Puolison kanssa
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On tai ollut jäsen
Ei ole
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Kuvio 13-1.

KYLLÄ EI OSAA SANOA  EI
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Huomisen kynnyksellä 2025
SUOMEN ELÄKEJÄRJESTELMÄ 10 VUODEN KULUTTUA: 
TARJOAA TARPEEKSI KATTAVAN TUEN ELÄKELÄI-
SILLE (%).
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Miehet
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55-59 vuotta
60-64 vuotta
65-69 vuotta
70-74 vuotta
75-79 vuotta
80-84 vuotta

Ei amm. koulutusta
Ammattikurssi
Ammattikoulu
Opistotutkinto

Yliopisto tai korkeakoulu

Maatalousyrittäjä*
Yrittäjä/ammatinh.

Johtava asema
Ylempi toimihenkilö
Alempi toimihenkilö

Työntekijä

Eläkkeellä
Työssä

Työttömänä*

Uusimaa
Muu Etelä-Suomi

Länsi-Suomi
Itä- ja Pohjois-Suomi

Pääkaupunkiseutu
Muu kaupunkimainen

Taajaan asuttu
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Kaupungin keskusta
Esikaupunkialue, lähiö
Kuntakeskus/taajama

Haja-asutusalue

Asuu yksin
Puolison kanssa
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Huomisen kynnyksellä 2025
Kuvio 13-2. SUOMEN ELÄKEJÄRJESTELMÄ 10 VUODEN KULUTTUA: 

ON LIIAN KALLIS SUOMALAISELLE YHTEISKUNNAL-
LE (%).
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Kaikki

Miehet
Naiset

55-59 vuotta
60-64 vuotta
65-69 vuotta
70-74 vuotta
75-79 vuotta
80-84 vuotta

Ei amm. koulutusta
Ammattikurssi
Ammattikoulu
Opistotutkinto

Yliopisto tai korkeakoulu

Maatalousyrittäjä*
Yrittäjä/ammatinh.

Johtava asema
Ylempi toimihenkilö
Alempi toimihenkilö

Työntekijä

Eläkkeellä
Työssä

Työttömänä*

Uusimaa
Muu Etelä-Suomi

Länsi-Suomi
Itä- ja Pohjois-Suomi

Pääkaupunkiseutu
Muu kaupunkimainen

Taajaan asuttu
Maaseutumainen

Kaupungin keskusta
Esikaupunkialue, lähiö
Kuntakeskus/taajama

Haja-asutusalue

Asuu yksin
Puolison kanssa
Puolison/lasten

Muu asumismuoto*
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VIHR
VAS

RKP*
KD*

On tai ollut jäsen
Ei ole
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Huomisen kynnyksellä 2025
SUOMEN ELÄKEJÄRJESTELMÄ 10 VUODEN KULUTTUA: 
ELÄKKEITÄ TULLAAN ALENTAMAAN OLENNAISESTI 
NYKYISESTÄ TASOSTA (%).

Kuvio 13-3.
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Kaikki

Miehet
Naiset

55-59 vuotta
60-64 vuotta
65-69 vuotta
70-74 vuotta
75-79 vuotta
80-84 vuotta

Ei amm. koulutusta
Ammattikurssi
Ammattikoulu
Opistotutkinto

Yliopisto tai korkeakoulu

Maatalousyrittäjä*
Yrittäjä/ammatinh.

Johtava asema
Ylempi toimihenkilö
Alempi toimihenkilö

Työntekijä

Eläkkeellä
Työssä

Työttömänä*

Uusimaa
Muu Etelä-Suomi

Länsi-Suomi
Itä- ja Pohjois-Suomi

Pääkaupunkiseutu
Muu kaupunkimainen

Taajaan asuttu
Maaseutumainen

Kaupungin keskusta
Esikaupunkialue, lähiö
Kuntakeskus/taajama

Haja-asutusalue

Asuu yksin
Puolison kanssa
Puolison/lasten

Muu asumismuoto*
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KESK
VIHR
VAS

RKP*
KD*

On tai ollut jäsen
Ei ole
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Huomisen kynnyksellä 2025
SUOMEN ELÄKEJÄRJESTELMÄ 10 VUODEN KULUTTUA: 
OLEN LUOTTAVAINEN AJATELLEN OMAN ELÄKKEENI 
TULEVAISUUTTA (%).

Kuvio 13-4.
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Kaikki

Miehet
Naiset

55-59 vuotta
60-64 vuotta
65-69 vuotta
70-74 vuotta
75-79 vuotta
80-84 vuotta

Ei amm. koulutusta
Ammattikurssi
Ammattikoulu
Opistotutkinto

Yliopisto tai korkeakoulu

Maatalousyrittäjä*
Yrittäjä/ammatinh.

Johtava asema
Ylempi toimihenkilö
Alempi toimihenkilö

Työntekijä

Eläkkeellä
Työssä

Työttömänä*

Uusimaa
Muu Etelä-Suomi

Länsi-Suomi
Itä- ja Pohjois-Suomi

Pääkaupunkiseutu
Muu kaupunkimainen

Taajaan asuttu
Maaseutumainen

Kaupungin keskusta
Esikaupunkialue, lähiö
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Haja-asutusalue

Asuu yksin
Puolison kanssa
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Huomisen kynnyksellä 2025
Kuvio 13-5. SUOMEN ELÄKEJÄRJESTELMÄ 10 VUODEN KULUTTUA: 

TULEE KOHTELEMAAN ERI IKÄLUOKKIA OIKEUDEN-
MUKAISESTI (%).
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Kaikki

Miehet
Naiset

55-59 vuotta
60-64 vuotta
65-69 vuotta
70-74 vuotta
75-79 vuotta
80-84 vuotta

Ei amm. koulutusta
Ammattikurssi
Ammattikoulu
Opistotutkinto

Yliopisto tai korkeakoulu

Maatalousyrittäjä*
Yrittäjä/ammatinh.

Johtava asema
Ylempi toimihenkilö
Alempi toimihenkilö

Työntekijä

Eläkkeellä
Työssä

Työttömänä*

Uusimaa
Muu Etelä-Suomi

Länsi-Suomi
Itä- ja Pohjois-Suomi

Pääkaupunkiseutu
Muu kaupunkimainen

Taajaan asuttu
Maaseutumainen

Kaupungin keskusta
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Kuntakeskus/taajama
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TA TAI MUITA ÄLYLAITTEITA (käyttävistä, %).

Kuvio 29e.
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