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Eldkelaisliittojen etujarjesto EETU ry:n tavoitteet kunta- ja
aluevaaleihin

Aluevaalitavoitteet

Suomen vaeston ikdrakenne on ollut nopeassa muutoksessa kuluneella
vuosituhannella. Ikdantyneiden maara kasvaa, ja samaan aikaan Suomeen on
syntynyt ennatyksellisen vahan lapsia. Vaestdrakenteen muutos asettaa paineita
ikdantyneiden palveluiden kehittamiselle ja toteuttamiselle. Nettomaahanmuutto on
paikannut tata haastetta jossain maarin, mutta koko maan vaestopohjan kannalta
tilanne on tulee olemaan hankala.

Hyvinvointialueet ovat keskenaan vaestorakenteeltaan ja maantieteeltaan erilaisia.
Ikdadantyminen koskettaa kuitenkin jokaista hyvinvointialuetta. Ikdaihmiset kayttavat
muuta vaestdd enemman sote-palveluita. EETUn muistuttaa, etta kaikilla
suomalaisilla on oikeus arvokkaaseen vanhuuteen ja hyvaan hoitoon.

Kahden ensimmaisen vuoden kokemusten perusteella ikddantyneiden
vaikuttamismahdollisuudet hyvinvointialueilla vaihtelevat paljon. EETU vaatii
hyvinvointialueita kehittamaan ikaantyneiden osallisuutta paatoksenteossa.

Helsingin kaupungin paatéksenteossa tulee osata jatkossakin yhdistdaa perinteinen
kuntapolitiikka ja hyvinvointialueille kohdistetut lakisdaateiset tehtavat.

1. Alueellisten vanhusneuvostojen aseman ja ikddantyneiden
vaikuttamismahdollisuuksien vahvistaminen

EETUn esittaa, etta vanhusneuvoston edustajalle myonnetaan puhe- ja lasnaolo-
oikeus aluevaltuuston kokouksiin ja ikdaantyneiden kannalta keskeisten
lautakuntien/valiokuntien seka jaostojen kokouksiin jokaisella hyvinvointialueella.
Vanhusneuvostolle on annettava mahdollisuus vaikuttaa kaikissa niissa asioissa, jotka
koskettavat ikaantyneita jo valmistelun varhaisessa vaiheessa. Vanhusneuvostoille on
my06s myonnettava aloiteoikeus aluevaltuustoon.



Elakeldisjarjestojen edustajia on valittava alueellisiin vanhusneuvostoihin, ja on
pidettdava huolta siita, etta eri-ikdiset ikdantyneet ovat riittdvan monipuolisesti
edustettuna vanhusneuvostoissa.

EETUn mielesta vanhusneuvosto-nimi pitaa lainsaadanndssa muuttaa ikdaneuvostoksi
(ruotsiksi kelpaa jatkossakin termi dldrerad). EETU kannustaa hyvinvointialueita
nimeamaan vanhusneuvostot ikdneuvostoiksi vaalien jalkeen.

Valmisteilla oleva muutos lainsaadantoon selkiyttda ja yhtenaistaa kaytettavaa nimea
kunnallisista ja hyvinvointialueiden neuvostoista, joiden tehtava on vaikuttaa
ikdantynytta vaestonosaa (elakelaisia) koskeviin asioihin. Sen lisaksi, etta lakimuutos
yvhtenaistaa kuntien ja hyvinvointialueiden nimikaytantoja, kuvaa ikaneuvosto
kasitteena paremmin eldkeldisia yhtena laajana ryhmana. "Vanhus” kasitteena rajaa
osan elakelaisista kasitteen merkityksen ulkopuolelle.

Vanhusneuvostoille on varattava riittavat resurssit, mika tarkoittaa kaytanndssa sita,
ettd vanhusneuvostolla on hyvinvointialueen puolesta nimetty sihteeri seka riittavat
maararahat. Pidamme tarkeana sita, etta vanhusneuvostojen kokouksissa ovat
kuultavina ne hyvinvointialueen viranomaiset, joiden toimialaan liittyvia asioita
kasitellaan kokouksissa.

2. Toimivat sote-palvelut riittdavan lahelle ikaantyneita ihmisia

Hyvinvointialueiden pitaa toimia niin, etta ikdaihmiset saavat sielta tarvitsemansa
palvelut ja omalla kiellella. Palveluiden laadun valvontaa on edelleen tehostettava.
Etdisyydet terveyspalveluihin eivat saa muodostua kohtuuttomin pitkiksi. Jokaiselle
on taattava hoivaan paasy riittavan ajoissa.

Sosiaali- ja terveyspalveluiden tarjonnassa ja jarjestamisessa on lahdettava
ikdantyneen asiakkaan yksilollisista tarpeista ja hanen tahtonsa kunnioittamisesta
elaman loppuun saakka. Yhdenkaan ikaantyneen ei pida joutua kokemaan
turvattomuutta missaan elaman vaiheessa. Omaisten mielipiteen tulee paasta
kuuluviin etenkin tilanteissa, joissa palveluiden asiakas ei kykene itse kertomaan
tarpeistaan tai tahdostaan.

Hoidon on oltava yksildllista, laadukasta ja turvallista seka jokaisen saatavilla, myos
kotihoidossa. Hoitosuhteen jatkuvuus tulee turvata. Kannatamme omalaakari- ja -
hoitaja jarjestelman selvittamista hyvinvointialueilla.

Jo osassa hyvinvointialueita on perustettu tai ollaan perustamassa ikaneuvoloiden
kaltaisia palveluita. EETUn mielesta kaikille hyvinvointialueille on luotava
palvelupisteet, joista ikdantyneet saavat tietoa, tukea ja ohjausta tarvitsemissaan



asioissa. Lisaksi alueiden pitaa vastata siita, etta kussakin hyvinvointialueen kunnassa
toimii ikdantyneiden tukihenkild, joka toimii yhteistyossa palvelupisteen kanssa.

Hoivahenkiloston hyvinvointi ja jaksaminen on turvattava hyvan johtamisen,
mielekkaiden tydolojen avulla.

Digitalisaatio ja etapalvelut eivat korvaa hoivapaikkojen tarvetta. Palvelu- ja hoiva-
asumisen laatuun on panostettava jokaisella hyvinvointialueella. Jokaisella sita
tarvitsevalla on oltava mahdollisuus paasta riittavan ajoissa hoiva- ja
palveluasumisen piiriin

Uudenmaan hyvinvointialueiden ja Helsingin kaupungin tulee pystya rahoittamaan
HUSin toimintaa riittavasti, mika palvelee koko Suomen erikoissairaanhoidon
tarvetta.

3. lkdantyneet kansalaiset mukana digitalisaatiossa ja palveluiden
varmistaminen myoés digitaidottomille

Tieto hyvinvointialueiden palveluista on oltava helposti saatavilla muutenkin kuin
hyvinvointialueiden www-sivuilla. EETU vaatii, etta hyvinvointialueen palveluista
vhteistietoineen tehdaan painettu esite postitettavaksi kaikkiin kotitalouksiin, joissa
asuu 65-vuotta tayttaneita.

EETUn mielesta hyvinvointialueiden, kuntien ja jarjestdjen on yhdessa nostettava
ikdantyneiden digitaitoja, esimerkiksi luomalla kuntiin digiopastus- ja
neuvontapisteet kirjastoihin.

Tavoite on tarkeda senkin vuoksi, jotta tulevaisuudessa yha suurempi osuus
ikdantyneista voisi hydodyntaa esimerkiksi hyvinvointialueiden tarjoamia
etdapalveluita.

Hyvinvointialueiden digitaalisten palveluiden rinnalla on oltava mahdollisuus
kasvokkaiseen tai puhelinpalveluun.

Hyvinvointialueiden nettisivujen suunnittelun Iahtékohtana on oltava
asiakaslahtoisyys ja kayttajien tarpeet. Siksi suosittelemme, etta digitaalisia
palveluita kehitettaessa hyddynnetaan asiakasraateja.

4. Eldkeldisjarjestdjen toiminnan tukeminen hyvinvointialueilla

Elakelaisjarjestdjen toiminnalle tarkeiden tilojen saatavuus on turvattava. Vaadimme,
etta hyvinvointialueet yhteistydssa kuntien kanssa varmistavat, etta jokaisella
alueella on saatavilla maksuttomia tiloja eldkelaisjarjestojen toimintaan.



Talla hetkella sote-avustuskdytannot vaihtelevat suuresti hyvinvointialueiden valeilla.
Osa hyvinvointialueista mydntaa vain hyvin rajalliselle joukolle ja rajattuun
toimintaan sote-avustuksia. Vaadimme, etta jokaisella hyvinvointialueella
tunnustetaan eldkeldisjarjestdjen tekema arvokas ja terveytta edistava tyo, ja etta
myo0s eldkelaisjarjestdjen toimintaan myodnnetdan toiminta-avustuksia.

Jokaiselle hyvinvointialueelle tulee nimeta jarjestokoordinaattori, joka vastaa sote-
jarjestdjen kanssa tehtavasta yhteistyosta.



Kuntavaalitavoitteet

Kuntien rooli hyvinvoinnin ja terveyden edistajana korostuu jatkossa. EETU
kannustaa kaikkia Suomen kuntia olemaan ikaystavallisia ja edistamaan
ikdantyneiden hyvinvointia sekda huomioimaan ikaantyneen vaeston tarpeet
paatoksenteossa osallistamalla kuntalaisia aktiivisesti.

EETU muistuttaa, etta ikdantyneiden hyvinvointia ja terveytta edistavilla
toimenpiteilla on mydnteinen vaikutus myds kunnan ja hyvinvointialueiden
talouteen. Oikeilla toimenpiteilla voidaan siirtaa yha useamman ikaantyneen
kasvavaa sote-palveluiden tarvetta myohemmaksi.

EETUn mielesta on tarkeaa, etta eri ikdiryhmat ovat vaaleissa mukana ehdokkaina,
samoin kunnallisissa luottamustehtavissa on oltava edustettuna eri-ikdisia
kuntalaisia.

1. Kunnallisten vanhusneuvostojen aseman ja ikddantyneiden
vaikuttamismahdollisuuksien vahvistaminen

EETU esittaa, etta kunnat myontavat vanhusneuvoston edustajalle puhe- ja lasnaolo-
oikeuden valtuuston kokouksiin ja ikdaantyneiden kannalta keskeisten
lautakuntien/valiokuntien seka jaostojen kokouksiin. Vanhusneuvostolle on
annettava myods mahdollisuus tulla kuulluksi jo valmistelun varhaisessa vaiheessa
niissa kysymyksissa, jotka koskettavat ikaantyneita. Vanhusneuvostoille on myds
myonnettdva aloiteoikeus valtuustoon.

Elakeldisjarjestojen edustajia on valittava kuntien vanhusneuvostoihin, ja on
pidettdava huolta siita, etta eri-ikdiset ikdantyneet ovat riittdvan monipuolisesti
edustettuna vanhusneuvostoissa.

EETUn mielesta vanhusneuvosto-nimi on muutettava lainsaadanndssa
ikdneuvostoksi (ruotsiksi kelpaa jatkossakin termi dldrerad). Esitamme, etta
mahdollisimman moni kunta vaihtaa vanhusneuvosto-nimen ikaneuvostoksi kevaan
vaalien jalkeen.

Valmisteilla oleva muutos lainsaadantoon selkiyttda ja yhtenaistaa kaytettavaa nimea
kunnallisista ja hyvinvointialueiden neuvostoista, joiden tehtadva on vaikuttaa
ikddantynytta vaestonosaa (elakeldisia) koskeviin asioihin. Sen lisaksi, etta lakimuutos
yvhtenaistaa kuntien ja hyvinvointialueiden nimikaytantoja, kuvaa ikaneuvosto
kasitteena paremmin eldkeldisia yhtena laajana ryhmana. ”Vanhus” kasitteena rajaa
osan elakelaisista kasitteen merkityksen ulkopuolelle. Kasitteena ikaneuvosto on
neutraalimpi verrattuna vanhusneuvosto-nimeen.
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Vanhusneuvostoille on varattava riittavat resurssit, mika tarkoittaa kdaytanndssa sita,
etta vanhusneuvostolla on kunnan puolesta nimetty sihteeri seka riittavat
maararahat. Piddmme myds tarkeadna sita, etta vanhusneuvostojen kokouksissa ovat
kuultavana ne kuntien viranomaiset, joiden toimialaan liittyvia asioita kasitellaan
kokouksissa.

2. lkaystavallinen kuntasuunnittelu ja rakentaminen

Ikdystavallisessa kuntasuunnittelussa ikdantyneita osallistetaan konkreettisesti.
Ikddntyneita tulee kuulla suunniteltaessa ja/tai kaavoitettaessa rakentamista, julkista
lilkennetta, lilkennevaylia, puistoja ja arjen kannalta keskeisia palveluita seka
harrastusmahdollisuuksia jo suunnittelun alkuvaiheessa.

Kuntien on varmistettava, etta ikdantyneille asukkaille on riittavasti sopivia
esteettomia asuntoja. Yksikaan liikuntarajoitteinen ikaantynyt ei saa jaada kotinsa
vangiksi.

Kannustamme kuntia ja hyvinvointialueita tekemaan keskenaan yhteistyota
suunniteltaessa esimerkiksi palveluiden sijaintia tai esteettomia ratkaisuja.
Yhteisollisessa asumisessa tulee luoda toimivia kaytantdja, joilla asumisen ja
palvelutarpeen ratkaisut yhdistetdaan kunnan ja hyvinvointialueen yhteistyona
hyodyntamalla tarvittaessa kolmannen sektorin ja yritysten osaamista.

Kuntalaisille on tarjottava kattavat ja monipuoliset ulkoilumahdollisuudet lahella
asutuskeskuksia. Vehreys ja vihreys asutusalueiden laheisyydessa lisdaa kuntalaisten
hyvinvointia.

3. lkaantyneet mukana digitalisaatiossa

Kuntien, hyvinvointialueiden ja jarjestdjen on tehtava yhteistyota ikdantyneiden
digitaitojen nostamiseksi esimerkiksi luomalla kuntien kirjastoihin digiopastus- ja
neuvontapisteet.

Kuntien palveluista on kattavasti ja monelle helpoiten saatavilla tietoa netista.
Nettisivujen suunnittelun lahtokohtana on oltava kayttdjien tarpeet ja
saavutettavuus.

Tietoa kuntien palveluista on oltava saatavilla myods painettuna. Vaadimme, etta
kunnat postittavat saannollisesti jokaiselle 65-vuotta tayttaneelle kuntalaiselle
tiedotteen kunnan keskeisista palveluista.

Kuntien digitaalisten palveluiden rinnalla on oltava mahdollisuus kasvokkain
tapahtuvaan ja puhelinpalveluun



4. Edistetaan senioreiden hyvinvointia, ennaltaehkadistaan kansansairauksia ja
yksinaisyytta

Ikaantyneille on tarjottava matalalla kynnyksella ja monipuolisesti kulttuuri- ja
lilkuntapalveluita, esimerkiksi ohjattuja liikuntatuokioita. Kuntien liikuntatilojen
hinnoittelu on toteutettava matalan kynnyksen periaatteella. Kuntien on oltava
aktiivisesti ja oma-aloitteisesti yhteydessa ikaantyneisiin ja kartoitettava naiden
palveluiden tarpeet.

Riittavan kattava kirjastopalvelu on sailytettava jokaisessa kunnassa. Osassa kuntia
kirjasto on ainoa tai lahes ainoa kaikenikaisille tarkoitettu ymparivuotinen kulttuuri-
ja sivistyspalvelu.

Kuntien on yhteistydssa hyvinvointialueiden kanssa varmistettava maksuttomien
kokoontumis- ja tapahtumatilojen saatavuus eldkelaisjarjestoille. Vaadimme kuntia
tukemaan sote-jarjestoja, jotka edistavat ikdantyneiden hyvinvointia.

Elakeldisliittojen etujarjestd EETU ry on kuuden valtakunnallisen eldkeldisjarjeston yhteistydelin. Sen
jasenjarjestot ovat Elakeliitto, Elakeldiset, Elakkeensaajien Keskusliitto, Kansallinen senioriliitto, KRELLI
Kristilliset eldkeldiset ja Svenska pensionarsforbundet. Jarjestojen yhteinen jasenmaara on reilut 250 000.
Vuonna 2024 puheenjohtajajarjestona toimii Kansallinen senioriliitto.



